SURAALO & JAWAABO

RSV, Flujyo COVID ka
jira King County
Maxaan u baahanahay
IN aan ogaado ?




RSY, Flu, YO COVID z WAXA'LAGA OGAADO

S,

Maxay Caafimaadka Dadweynaha uga welwelsan
yahiin RSV, Flu, iyo COVID xilligaan gaboobaha
(winter)?

'y

Dayrtaan , waxaa jira kilsas badan oo RSV ah (Virusku dhaca neefmareennada
00 keena Caabuq) iyo Flu (hargab aad u daran) kuwaasoo sababay
boogashooyinka qolka amarjansiga z khaasatan caruurta yaryar. Sidoo kale
waxaa laga yaabaa in aan aragno kiisas badan oo COVID ah iyo isbitaal -jiifin
xilligaan gaboobaha markii dadku ku kulmaan gudaha, iyo noocyo cusub oo
COVID ah in ay faafaan .

Cudurradaan waxay ku keenaan caruurta yaryar, waayeelka iyo dadka kale ee
u nugul xanuuno daran, waxayna buuxdhaafin karaan isbitaallada iyo rugaha
caafimaadka .



RSV, Flu, YO COVID z WAXA LAGA OGAADO

S,

Waa maxay RSV?

'y

RSVwaa feyras guud oo neefmareennada ku dhaca oo faafa xilli-gaboobe kasta.
Qof kasta baa gaadi karaa RSV laakiin sanadkaan waxaan caruurta yaryar ku

arkeynaa kiisas aad u badan.

Dadka waaweyn ee caafimaadka ©
sida hargab wata calaamadaha sic

wuxuu u nogon karaa xanuun aad
kale.

aba Iyo caruurta waaweyn, RSVwuxuu u yahay
a diif, cunto yari, qufac, iyo gandho . Laakiin
u daran ilmaha yaryar, waayeelka, iyo kuwa



